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1. MUC TIEU PAO TAO

1.1. Muc tiéu chung

Pao tao ngudi Ho sinh trinh d6 cao dang c6 pham chét chinh tri, dao duc,
c6 y thizc phuc vu nhan dan, co kién thire va ning luc thuc hanh nghé Ho sinh &
trinh d6 cao dang, c6 suc khoé, dap ung yéu cau xay dung va bao vé To quéc.

Chuong trinh Ho sinh cao dang nham dao tao nguoi HO sinh ¢6 kha ning
cung cap cac dich vu chiam séc stc khoé an toan va hiéu qua cho phu nir va tré
em dudi 5 tudi. Pugc trang bi day du kién thic, k§ ning va tim huyét véi nghé
nghiép, thuc hanh nghé nghiép trong khudn kho quy dinh cua luat phap va céac
chinh sach cua Nha nude, nguoi Ho sinh s& dap (ng nhu cau cham soc stc khoé
phu nit va tré em mot cach toan dién vé thé chat, tm, sinh Iy va x& hoi. Bong
thoi, nguoi Ho sinh ludn cd y thirc hoc hoi, chu dong phét trién nghé nghiép cho
ban than minh, dam bao thuc hanh chuyén mén an toan, hiéu qua.

1.2. Muc tiéu cu thé

1.1.1. Kién thirc

- Trinh bay dugc cac quy dinh cta phap luat trong cong tac cham soc
nguoi bénh, quy dinh vé Luat kham chita bénh dé hanh nghé theo quy dinh cua
phap luat va phu hop véi chac trach, nhiém vy, nang luc chuyén mén trong
pham vi quy dinh cua nghé nghiép;



- Xac dinh duoc vai tro, pham vi thuc hanh nghé nghiép cua nguoi Ho
sinh trong cong tac cham soc suc khoe cho phu nir, ba me va tré so sinh;

- Giai thich dwgc nguyén nhan, triéu ching, hudng diéu tri nguoi bénh dé
lap ké hoach cham séc ngudi bénh;

- Trinh bay duoc Kién thire trong linh vuc san phu khoa, so sinh, x4 hoi, y
té cong cong va dao dic nghé nghiép 1am nén tang dé cham soc thich hop cho
ba me, tré so sinh va gia dinh cua ho phi hop véi cac yéu té vian hoa cua cong
ddng;

- Trinh bay dugc nhitng kién thic co ban vé chinh tri, van hoa, xa hoi,
phap luat, qudc phong an ninh, gi4o duc thé chat theo quy dinh.

1.1.2. Ky nang

- Giao tiép, phdi hop c6 hiéu qua voi bac si, dong nghiép, khach hang
trong hoc tap va cong tac cham séc ngudi bénh. Thuc hién duoc cong tac tu van,
truyén théng, gido duc siic khoe vé chiam soc stc khoe sinh san ¢é hiéu qua tai
co sd'y té va cong dong.

- Cham s6c ba me trudc khi mang thai ¢ chat luong cao, gido duc strc
khoe pht hop véi van hoa cong dong. HS tro viéc ké hoach hoa gia dinh hoac
két thuc thai nghén theo quy dinh cua luat phap va hudng dan qudc gia vé dich
vu cham séc suc khoe sinh san;

- Cham s6c ba me thoi ky thai nghén c6 chat luong cao dé dam bao sic
khoe cho ba me tét nhat; dy phong va phét hién sém tai bién san khoa dé xur tri
hoac chuyén tuyén kip thoi;

- Cham s6c ba me trong chuyén da véi chat luong cao; d& dé sach, an
toan; xur tri, cap ciru dam bao suc khoe tot nhat cho me va tré so sinh;

- Cham séc toan dién, chat lvgng cao cho ba me sau dé va tré so sinh theo
phan cap cham soc;

- Khdm va nhan dinh tinh trang stc khoe ba me, tré so sinh, ngudi bénh,
nguoi st dung dich vu; xac dinh van dé wu tién can chim soc cua ting doi
tuong;

- Lap duoc ké hoach, thyc hién quy trinh chdm séc ba me, tré so sinh,
ngudi bénh va nguoi s dung dich vy;



- Thuc hién so ctu, cdp ctru dugc san khoa, cip ctu hdi stc so sinh ban
dau; phat hién nhitng bién chting thudc linh vuc san phu khoa dé phdi hop bac si
giai quyét tai tuyén y té co so hodc chuyén tuyén trén kip thoi, an toan;

- Quan ly budng bénh, quan ly ba me, tré so sinh, ngudi bénh va ngudi si
dung dich vu; quan Iy thuéc, trang thiét bi, vat tu tiéu hao, hd so bénh an:

- Str dung dugc cdng nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xu
ly, tng dung cdng nghé thdng tin trong cdng viéc chuy@n mén caa nganh, nghé;

- Str dung dugc ngoai ngir co ban, dat bac 2/6 trong Khung nang luc ngoai
ngtr cua Viét Nam; tng dung duoc ngoai ngir vao cong viéc chuyén mon caa
nganh, nghé.

1.1.3. Mirc do tw chai va trach nhiém

- Lam viéc doc l1ap hozc 1am viéc theo nhdm, giai quyét cong viéc, van dé
phic tap trong diéu kién lam viéc thay doi;

- Tuan thu dung cac quy dinh vé y duc, quy ché chuyén mén, quy dinh
cua phap luat lién quan t6i linh vuc ho sinh va cac quy dinh khéac cua nganh y té;

- Phéi hop tét voi dong nghiép trong thuc hién cong viéc va giai quyét
duoc nhiing tinh hudng trong thuc té;

- Hudng dan, giam séat cac thanh vién trong nhom thyc hién nhiém vu xac
dinh; chiu trach nhiém cé& nhan va trach nhiém doi vai nhém:;

- Panh gia chat luong cdng viéc sau khi hoan thanh va két qua thyc hién
cua cac thanh vién trong nhom.

1.1.4. Vi tri viéc 1am sau khi tét nghiép

Sau khi t6t nghiép, ngudi hoc ¢6 nang luc dap (g cac yéu cau tai cac vi
tri viéc lam caa nganh, nghé bao gom:

- Cham séc suc khoe sinh san, phu nit pha thai va ké hoach hoa gia dinh.

- Cham soc ba me trong thoi ky thai nghén;

- Cham soc ba me trong chuyén da va sinh dé;

- Cham soc ba me sau sinh;

- Cham soc tré so sinh sau sinh.

1.1.5. Khd nang hoc tap, ning cao trinh do



- Khéi luong khéi luong kién thic tdi thiéu, yéu cau vé ning luc ma
nguoi hoc phai dat duoc sau khi tot nghiép nganh, nghé Ho sinh trinh do cao
dang co thé tiép tuc phat trién ¢ cac trinh d6 cao hon;

- Ngudi hoc sau tét nghiép c6 ning luc tu hoc, tu cap nhat nhitng tién bo
khoa hoc cong nghé trong pham vi nganh, nghé dé nang cao trinh do hoac hoc
lién thong 1én trinh do cao hon trong cung nganh nghé hoic trong nhém nganh,

nghé hoic trong cung linh vuc dao tao.

2. KHOI LUQNG KIEN THUC TOI THIEU VA THOI GIAN KHOA
HOQC

- Thoi gian khoa hoc: 03 nam sau khi tich liy du s6 tin chi can thiét.
- Sb lwong mon hoc: 38
- Khéi lwong kién thize toan khoa hoc: 103 tin chi; 2520 gio
- Khdi lugng cac mon hoc chung va dai cuong: 555 gio
- Khéi lugng cac mdn hoc co sé: 420 gid
- Khéi lugng cac mon hoc chuyén mén: 1410 gio
- Khdi lugng ly thuyét: 877 gio; Thuc hanh, thuc tap: 1544 gid
- Thi, kiém tra: 99 gio
3. NOI DUNG CHUONG TRINH

3.1. Mbn hoc
| C4c mén hoc chung ) TS |TS |TS
/Pai cwong TC |giv |LT |TH |[Thi/KT

MH 1 | Gido duc Chinh tri 5 75 | 41 | 29 5
MH 2 | Phap luét 2 30 | 18 | 10 2
MH 3 | Tin hoc 3 75 | 15 | 58 2
MH 4 | Ngoai ngir (I, I) 6 120 57 57 6
MH 5 | Gi&o duc thé chat 2 60 5 51 4
MH 6 Siinéi? duc Quoc phong - An 3 75 36 35 4
MH 7 | Xac suét, Thong ké y hoc 2 30 | 29 0 1
MH 8 | Sinh hoc va Di truyén 2 30 | 29 0 1




MH 9 | Hoa hoc 2 30 29 0

MH10 | Vat Iy dai cuong va Ly sinh 2 30 29 0
I Moén hoc co s&

MH11 | Giai phau- Sinh ly 4 60 29 27 4
MH12 | Hoa sinh 2 30 29 0 1
MH13 | Vi sinh vat - Ky sinh trung 2 45 14 27 4
MH14 | Sinh 1y bénh 2 30 29 1
MH15 | Dugc ly 2 30 29 1
MH16 | Diéu dudng co sd va KSNK 5 135 | 29 |57/43 6

Sttc khoé - Nang cao stc
MH17 | khoé & hanh vi con nguoi - | 2 30 29 0
Dinh dudng - Tict ché

Suc khoe - Mo1 truong va vé
MH18 | sinh - Dich té cac bénh| 2 30 29 0
truyén nhiém

MH19 | Y dtrc va T6 chirc Y té 2 30 29 0

111 | Cac mon hoc chuyén moén

MH20 C‘hém soc suc khoe phu nit 4 120 29 88
va nam hoc

MH21 | Cham séc thai nghén 4 120 29 88
MH22 | Cham soc chuyén da va de 5 | 150 | 29 |27/88
thuong
MH2g | | ham soc chuyen da va de 5 | 150 | 29 |27/88| 6
MH24 | Cham séc sau dé 2 60 14 43 3
MH25 | Cham so6c so sinh 2 60 14 43 3
MH26 | Chim soc tré dudi 5 tudi 3 75 29 43 3
MH27 | {ham soe sicihoe cong 2 | 60 | 14 | 43 3
ong
MH28 leil]ill s0 - K& hoach hoa gia 3 60 29 27
MH29 Quan 1y HO sinh va thuc 3 60 29 29

hanh nghién ctru khoa hoc

IV | Mon hoc tu chon




MH30 | Cham s6c Ho sinh néng cao 3 105 14 88 3
MHa1 | HO ginh quoc € va phattrien |5 | 55 | o9 | o | 1
nghé nghiép ho sinh:
MH32 | Pha thai an toan va toan dién 2 45 14 27 4
Cham soc stc khoe sinh san
MH33 | vi_thanh nién va nguoi cao| 1 30 29 1
tuoi
MH34 | Y hoc ¢6 truyén 2 60 | 14 | 43 3
V Thuec té nganh
MH35 | Thuc té nganh 8 |30 | 0 | 356 4
Tong 103 | 2520 | 877 | 1544 | 99
PHAN CHIA HQC KY
Hoc ky 1 - Nim thir nhat
MH 1 | Gido dyc Chinh tri 5 75 | 41 | 29 5
MH 3 | Tin hoc 3 75 | 15 | 58 2
MH 6 | cidoducQuocphong=An 3 | 75 | 36 | 35 | 4
MH 7 | Xéc suat, Théng ké y hoc 2 30 | 29 0 1
MH 8 | Sinh hoc va Di truyén 2 30 | 29 0 1
MH 9 | Héa hoc 2 30 | 29 0 1
MH10 | Vat Iy dai cwuong va Ly sinh | 2 30 | 29 0 1
MH19 | Y duc va To chirc Y té 2 30 | 29 0 1
Tong 20 280 | 95
Hoc ky 2 - Nim thir nhat
MH 5 | Gido duc thé chat 2 60 5 51 4
MH11 | Giai phiu- Sinh ly 4 60 | 29 | 27 4
MH12 | Hoa sinh 2 30 29 0 1
MH13 | Vi sinh vat - Ky sinh tring 2 45 14 27 4
MH14 | Sinh Iy bénh 2 30 | 29 1
MH15 | Duoc ly 2 30 | 29 1




MH16 | Piéu dudng co s va KSNK 5 135 29 | 57/43 6
Tong 19 170 | 115
Hoc ky 1 — Nam thir hai
MH 2 | Phap luat 2 30 18 10 2
Strc khoe - M61 truong va vé
MH18 |sinh - Dich t€¢ cac bénh| 2 30 29 0 1
truyén nhiém
MH21 | Cham soc thai nghén 4 120 29 88 3
MH22 | (ham soc chuyén da de 5 | 150 | 29 |27/88| 6
thuong
MH23 | Cham soc chuyén da dé kho 5 150 29 | 27/88 6
Tong 18
Hoc ky 2 — Nam thur hai
Suc kho¢ - Nang cao sic
MH17 | khoé¢ & hanh vi con nguoi -| 2 30 29 0 1
Dinh dudng - Tiét ché
MH24 | Cham séc sau dé 2 60 14 43 3
MH25 | Cham séc so sinh 2 60 14 43 3
MH26 | Cham soc tré dudi 5 tudi 3 75 29 43 3
MHz27 | {ham soe suc khot cong 2 | 60 | 14 | 43 | 3
ong
MH31 HO sinh quoc t€ va phat trién 5 30 29 0 1
nghé nghiép ho sinh:
Tong 13
Hoc ky 1 — Nam thur 3
Cham séc strc khée phu nit
MH20 va nam hoc 4 120 29 88 3
MH28 11)1?11}11 s0 - K& hoach hoa gia 3 60 29 27 4
Quan ly Ho sinh va thuc
MH29 hanh nghién ctru khoa hoc 3 60 29 29 2
MH30 | Cham s6c Ho sinh nang cao 3 105 14 88 3
MH32 | Pha thai an toan va toan dién 2 45 14 27 4
Tong 15




Hoc ky 2 — Nam thur 3

MH 4 | Ngoai ngtt (I, IT) 6 120 57 57 6
Cham séc suc khoe sinh san

MH33 | vi thanh nién va nguoi cao| 2 30 29 1
tudi

MH34 | Y hoc cb truyén 2 60 | 14 | 43

MH35 | Thuc té nganh 8 360 0 356 4
Tong 17

4. HUONG DAN SU DUNG CHUONG TRINH
4.1. Cac mén hoc chung bat budc: do Bd Lao dong - Thuong binh va X4 hoi
phéi hop vai cac Bd/nganh t chirc xay dung va ban hanh dé ap dung thuc hién.

06 mon chung thyc hién theo chuong trinh khung cia B LBDTBH theo
cac thong tu: Thong tu 13/2018/TT-BLDTBXH vé chuong trinh mon hoc Phap
luat, Thong tu 24/2018/TT-BLDTBXH vé Chuong trinh mén hoc Giao duc
chinh tri, Thong tu 03/2019/TT-BLDTBXH vé Chuong trinh mén hoc Tiéng
Anh,, Thong tr 11/2018/TT-BLDTBXH vé chwong trinh mén hoc Tin hoc,
Thong tu 12/2018/TT-BLDTBXH chuong trinh mén hoc Giéo duc thé chat,
Théng tu 10/2018/TT-BLDTBXH vé mdn hoc Giéo duc qudc phong

Chuong trinh khung dugc xay dung theo hudng ddi méi gido duc, tinh
gian sé gio ly thuyét, danh nhiéu thoi gian cho sinh vién tu nghién ciru, doc tai
lidu, thao luan, 1am céc bai tap va thuc hanh tai co s¢. Khdi luong kién thuc cua
chuong trinh di dwgc xac dinh phu hop véi khudn khé ma Bo Lao dong -
Thuong binh va Xa hoi da quy dinh cho mot chuong trinh gido duc trinh d6 cao
dang.
4.2. Huéng din xac dinh thoi gian hoc tip va cac hoat dong ngoai khéa

Khoéa dao tao duoc thuc hién trong 3 nam, mdi nam co6 2 hoc ky chinh va
mot hoc ky phu. Hoc ky chinh ¢6 15 tuan thuc hoc, 2 tuan thi, 1 tuan du trir. Hoc
ky he c6 6 tuan thuc hién cho ca viéc hoc va thi. Ngoai ra sinh vién dugc nghi
tét 2 tuan, nghi cac ngay 18 theo quy dinh cia Nha nudc.

T6 chtc thuc té tai cong dong sau khi sinh vién di hoc cac mon co sd,
tién 1am sang, Y té cong dong, Gido duc sic khoe va hau hét cac mén hoc 1am
sang. Sinh vién s& dugc thyuc tap tai mot s6 Bénh vién trén dia ban cua truong.

4.3. Huéng dan thi, kiém tra cic mon hoc



Mbi mon hoc duge danh gia bang 3 loai diém: Piém kiém tra thuong
xuyén, diém kiém tra dinh ky va diém thi két thiic mon hoc (cac diém nay dugc
quy dinh chi tiét trong timg dé cwong mén hoc)

- Piém kiém tra thuong xuyén: Do giang vién chi dong vé hinh thic va
chu dé, qua viéc danh gia thuong xuyén khi 1én 16p. Trung binh cong cac diém
nay (lam tron dén phan nguyén) 1a diém kiém tra thuong xuyén.

- Piém kiém tra dinh ky: Mdi mon hoc co it nhét 1 diém kiém tra dinh ky,
hinh thirc va thoi gian do gido vién giang day quyét dinh, thang diém 10 va lam
tron dén phan nguyén.

Trong s6 diém kiém tra thuong xuyén va kiém tra dinh ki chiém 40%
trong s6 diém ctia mon hoc.

- Piém thi két thac mén hoc: Két thiic hoc ky, Nha truong to chuc thi hét
cac moOn trong hoc ky do, ky thi hét mén duoc Hoi déng trién khai trén co sé bd
cong cu danh gia do cdc Khoa chuyén moén xay dung. Viéc coi thi, cham thi va
cong bd diém thi theo quy trinh va gidm sat chit ché. Piém thi hét mon lam tron
dén phan nguyén va co trong sd 60% diém mon hoc.

- Piém mén hoc = 40%* (X Piém kiém tra thuong xuyén + 2*YXPiém
kiém tra dinh ky) + 60%* Piém thi hét mon. Piém mén hoc lam tron dén mot
chit s6 thap phan. Piém mon hoc con duoc quy ddi thanh cac diém A, B, C, D,
E tuong ung.

4.4. Huwéng din danh gia tot nghiép va xét cong nhin tot nghiép

Nhitng sinh vién nhu sau dugc xét cong nhéan tot nghiép:

- P3 hoan thanh khdi luwong tin chi tich lily theo Chuong trinh da ban
hanh. 100% céc mon hoc trong Chuong trinh dao tao co diém cac mon hoc > 4,0
theo hé s6 10 va > 1,0 theo diém hé s6 4. Piém tong két toan khoa hoc > 2,0
theo diém hé s6 4.

- C6 Chimg chi gigo duc thé chat, gido duc Qudc phong va an ninh.

- C6 chung chi Ngoai ngir dat trinh dg bac 2/6 theo khung nang luc ngoai
ngir dung cho Vi¢t Nam (theo thong tu 01/2014/TT- BGDDT).

- C6 chung chi Tin tuong duong trinh do tin hoc co ban theo Thong tu
03/2014/TT- By TTTT.

- Pa hoan thanh cac nghia vu tai chinh (hoc phi, bao hiém...) véi Nha

truong;



- Bang khong trong thoi ky truy ctru trach nhiém hinh su.
Cham nhat 30 ngay ké tir ngay ky Quyét dinh cong nhén tSt nghiép, Nha
truong sé& tO chire 18 tot nghiép va trao bang cho ngudi hoc.
Ha Tinh, ngay 10 thang 8 nam 2022
HIEU TRUONG
(Pa ki)

TS. Tran Xuian Hoan



